
卓球部顧問 様 

クラブチーム代表者 様 

2026 年 12 月 25 日 

第 10 回 ARAI 卓球フェスティバル 
 

1 主催 卓泳会 

2 主管 卓泳会 

3 期日 2026 年 1 月 25 日㈰ 9:00～（開場 8:00） 

4 会場 県立新井高等学校 小体育館  Tel: 0255-72-4151 

〒944-0031 妙高市田町１－１０－１ 

5 競技種目 シングルス（男女混成） 

⚫ 女子ブロックを作ります。 

（女子の参加数によっては、男子シングルス・女子シングルスに分けます。） 

6 参加資格 高校 2 年生以下 

※ 予選リーグの作り方を工夫し、みんなが多く試合できるようにします。 

※ 実力の近い選手同士がたくさん試合できるように組みます。 

7 競技方法 11 ポイント 5 ゲームスマッチ(参加数によっては、3 ゲームスマッチとすることもある。) 

試合形式は、参加人数やレベルに応じて対応します。 

※ 予選リーグでは、同じ実力同士が対戦するように作る予定。 

※ 予選リーグの結果で、トーナメントのシードが決まります。 

8 参加料 100 円（当日、ご持参ください。参加多数の場合、減額するかも知れません。） 

  ⚫ ボール代に充てます。 

9 申し込み 申込先 高田高校卓球部 大瀧宛に、メールでお願いします。 

申込方法 メールで申込 

高田高校 大瀧    ohtaki@kenzy.jp 
NEIN ではありませんので、お気を付けください。 

※ 選手個別の実力を大まかにお知らせください。ファイル形式は、指

定しません。メール本文に直接氏名を入力していただいても構いま

せん。 

※ 申し込み用の Excel シートを用意しました。良かったら使ってく

ださい。 

申込締切 1 月 19 日㈪ 19:00  

受付次第、完了確認を送ります。その時点で、申込完了となります。 

直前まで組合せを考えますので、締め切りが過ぎても受付可能です。ただ、組合せの

大枠を決める都合上、だいたいの人数だけでも 1/19㈪までにお知らせください。 

10 その他 全国高校選抜大会に向けた審判講習会を兼ねて実施となります。 

午前・午後のいずれか半日だけでも参加できるように考えています。 

体育館に暖房設備はありません。 

体育館は、17:00 までです。優勝者が決まらなくても、試合を打ち切

る場合があります。 

10 人程度(総合 6 位・女子 4 位)まで賞状を出す予定です。 

  



【参考】過去の大会における、試合形式は、以下の通り。 

第 1 回 

(2018 年 8 月) 

6 人で予選リーグ(9 グループ) 

⚫ 上位 3 人…「ダブルイリミネーション方式」のトーナメント 

⚫ 下位 3 人…リーグ戦(５人～６人) 

第 2 回 

(2019 年 1 月) 

4 人で予選リーグ(スーパーシード 6 人+11 グループ) 

⚫ 上位 2 人+スーパーシード…トーナメント 

⚫ 下位 2 人…リーグ戦(3 人～4 人) 

第 3 回 

(2019 年 8 月) 

6 人で予選リーグ(9 グループ) 

⚫ 上位 3 人…通常のトーナメント(12 位までの順位決定戦あり) 

⚫ 下位 3 人…リーグ戦(５人～６人) 

第 4 回 

(2020 年 1 月) 

5 人リーグ(シードの 4 グループ)+4 人で予選リーグ 

⚫ 5 人リーグ全員+4 人リーグ上位 2 名…決勝トーナメント 

⚫ 4 人リーグの残り…リーグ戦(4 人) 

第 5 回 

(2022 年 8 月) 

6 人リーグ（男子５リーグ・女子３リーグ） 

⚫ 実力順・男女別で予選リーグ 

⚫ 男子６ブロック＋女子２ブロックで決勝トーナメント 

⚫ 準々決勝以降も実施・女子の勝者は「女子決勝」 

第 6 回 

(2023 年 8 月) 

4 人～5 人リーグ（男子 8 リーグ・女子３リーグ） 

⚫ 実力順・男女別で予選リーグ 

⚫ 男子６ブロック＋女子２ブロックで決勝トーナメント 

準々決勝以降も実施・女子の勝者は「女子決勝」 

第 7 回 

(2024 年 8 月) 

5 人～6 人リーグ（男子 9 リーグ・女子 3 リーグ） 

⚫ 実力順・男女別で予選リーグ 

⚫ 男子 6 ブロック＋女子 2 ブロックで決勝トーナメント 

準々決勝以降も実施・時間や体力面から、順位決定戦の一部は不戦。 

交流試合 6 人×5 リーグ（トーナメント 2 回戦くらい） 

第 8 回 

(2025 年 1 月) 

5 人～6 人リーグ（男子 7 リーグ・女子 2 リーグ） 

⚫ 実力順・男女別で予選リーグ 

⚫ 決勝トーナメントの 1 回戦は、できるだけ女子同士の対戦になるようにした。 

準々決勝以降は、順位決定戦を実施。 

交流試合は、初戦敗退者でトーナメント。 

第 9 回 

(2025 年 8 月) 

5 人リーグ（男子 7 リーグ・女子 4 リーグ） 

⚫ 実力順・男女別で予選リーグ 

⚫ 決勝トーナメントの 1 回戦は、できるだけ女子同士の対戦になるようにした。 

準々決勝以降は、順位決定戦を実施。時間の関係上、２度目の対戦は一部省略した。 

交流試合は、初戦敗退者でリーグ戦。 

 


